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II - Déroulement de la partie
- Péwermines la durde de chaque mistemps (eemple | 45 misires),
= Le coup denvai et tind i sort

L' Gaquipe papnante positonne be ballon s on dé ses dews avants-centres situdés
priss du rond cenral

- Démarmge de b partie svec eniclenichiemnt di dhironsmitre.

Les copps se jouent altemativement
solt en deplagant unkpiement n joueur
soit en diphcant un fowenr avec be ballon
soit en déplacant uniquement le ballon
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de 1 b phasteurs cases, en avant on en anére, & partir du

\aweun ca pencter dans 4 propre surface des 6

3) Lesjoueurs de champ en possession du ballon
Le deplacément &t exichenient le méme que sang le ballon sauf quil est impossthle de

TeviETiiren arriere,
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Le gardien de but sans le ballon REA- b |

. memﬁm:kﬁmmﬂﬁdﬂmﬂwmiﬂdw . ]
d:liplmrscam & partis du momient ob la trjectaine e5

= Endehorsde sasurface de réparation, il 5e deplace dans toutes les directions,
mais dune seule case i la fols,

i 5) Lﬂ_&ﬂdim-dﬂbﬂ*ﬁ'mpwﬂd“ ballon

Lm dcll.ﬁtupqimtinn du bullon parle gardien de but, Fadversaire ne peut en
awcun cas intercepter le ballon, {On considire quele ballon est dans Jes mains du
gardien), Par contre Je gardien de but est tenu de remettre en jeu be ballon
larsgue arrive som tour de jouer, soit -
a)  parune passe directe ou indirecte [voir paragraphe N* V27 et Vo8],
i . b} parun degagenent (exclusivement réserve au giirchien di but). Dans ce cas
e 3 precis, Tout en respectant ses trafectoines possibles; le ballon peut passer par
L LY dissue d'autres jouetrs; atterrir dans ln case de son choix, mais sans dépasser
. la ligne de la surface de réparation adverse.

sardien i.|¢ I:ru't ne |'R'|.|.l: 5 dl.'!p]m..cr e clvine seule case i In fols et dans totites les

directions. [l peut i ce mament perdre le ballon par une interception de Fadversaire.
i 1l est toujours tenu de le remettre ¢n jeu par une passe directe ou indirecte ou un
= G dégagement.




du mament ol ls case d'aceived] st libre, . il
(Rappel: un joueur en possession du ballon ne pewvant pas reculer Je deibble est donc-
4 intendit en amiere),

e Un jouear (pibce) qui vient ditre dribblé st oblige de passer un tour avant de pouvoir
: intercepter luf-mitme, 11 peat cependant jousr tout autie coup.

2) L'mterception
Elle-est possible dans toutes fes directions:
Flle conisiste b passer piar dessis i adversaineot un parténaire on possession du ballon,
pour pouvoir récupérer e dermber & partic du moment oi l case d accuell estlibne
= {A o fir i ol prise de balle par Finteroipteun est obligasoire),
i Comme pour le dribble, un joueur (piece) sublssant une interception est obligé de passer
| I i botir avanE de pouveirinterepter lui-mdmie. 1l peut cependant jover tout autre coup

3)  La récupération

Sulte & une passe inclirecte, toutes bes pitces ont |y possibilité de récupérer e ballon dans
toutes les directions ot dans leurs couloirs respectifs. Pour cela, i suffit de se positionner
sut b case pocupée précédemment pir celui-ck
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5)  Le démarquage

i Htpwﬂﬂc dans toutes les direction 1l consiste & passer par dessus un adversaire
ou tifl partenaire place sur une case voising, & condition dque la case daccuell soitlibre
Dm‘m ce cas de figure, sucun joueur concemé m est en passession chu biillon.
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6) Laligne de touche et de sortie de but

Un joueur avant le balldn ne peut pas jouerplisde 2 coups succeasifs surles cases
bordant la igne de touche et de sortle de but, v compris en effechmant une passe

& Fintention d'un-partenaine situé lumiEmie sur une ase bardant ces fignes.
Sanction: perte du ballon A Favantage dujoveur sdversele plus proche.
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ﬂmppﬁbkdc hbbierl-:ﬁax&ren Torsque ehai-ci est msﬂlﬂm‘ﬁthﬂﬂ@mﬂweruhﬁ
b interienir des buts ave lebalkon,

10} Dans la surface de réparation

3 joueurs seulement peuvent fre présents dans lesurface de réparation
1 attaquant, 1 defenseuret T pardien debut.

VI - Conseils

Afin de saccoutumer aux déplacements des joueurs et du ballon, il est recommandé de
débuter en s'entralnant sur la moitié du terrain avec 2 attaquants, et 3 défenseurs dont un
gardien de but
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